
 

 

【取材依頼】 

20 年以上クルマをチューニングしてきた RS-K が提案 

「スマート運転術・体験版」報道関係者向け体験会を開催 
～身体の構造と運転席の構造を合わせると、運転操作はどう変わるのか～ 

RS-K（群馬県佐波郡玉村町）は、20年以上にわたりクルマのチューニングに携わる中で培った知見をもとに、「身体の構造×

クルマの構造」に着目した体験型プログラム「スマート運転術」を開発しました。 

このたび、報道関係者の皆様を対象に、その「スマート運転術・体験版」の体験会を開催いたします。 

体験版受講者の様子を紹介した Instagram動画は約 3.5 万回閲覧（8/1 現在）されるなど、多くの反響を集めていま

す。本体験会では、身体を本来の構造どおりに使い、運転席の構造に合わせて操作することで、運転操作がどのように変化する

のかを、ドライビングシミュレーターを使用して体験していただきます。 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■開発の背景 

RS-K では 2003 年創業以来、スポーツカーから一般車まで

幅広い車両のチューニングを行ってきました。 

その中で、クルマの性能だけでは説明できない運転の違いを数

多く目にし、ドライバーの身体の使い方も大きく関係していると

いう考えを深めてきました。 

その考えを形にするきっかけとなったのが、長距離運転を苦痛

に感じていた方へのアドバイスでした。 

身体の使い方と運転席との関係を見直したところ、 

「長年悩んでいたお尻の痛みが気にならなくなった」 

「クルマと一体になったように感じ、苦痛ではなくなった」 

という感想をいただきました。 

こうした経験をもとに、人の身体とクルマの構造を結び付け、安

全で効率の良い運転を考える「スマート運転術」を体系化しま

した。 

報道用資料 

報道関係者各位 

令和8年 10月 19 日 

RS-K 

■スマート運転術・体験版 

身体を本来の構造どおりに使い、運転席の構造に合わせて

動かすことで、運転操作がどのように変化するのかを体験し

ていただく約 30 分のプログラムです。 

体験方法：ドライビングシミュレーターを使用 

対象：報道関係者 

開催方法：事前予約（ＲＳ－Ｋへ直接連絡にて） 

■RS-K について 

●RS-K は、2003 年創業の、クルマ

のチューニングを行う専門店です。 

●本事業「スマート運転術」は、群馬

県経営革新計画承認事業として取り

組んでいます。 

■お問い合わせ ： ＲＳ－Ｋ（アールエスケイ） 

群馬県佐波郡玉村町板井 850-2 

担当者：菊池 裕介 

電話：090-2744-6792 

E-mail:master@rs-k.style.tm 

LINE:QR コードより 

■報道関係者の皆様へ 

「身体の構造×クルマの構造」で、本当に運転操作は変わるのか。そして、その変化は何を生み出すのか。  

その疑問を、ぜひご自身で体験し、率直な視点で取材・評価していただければ幸いです。 

 

 

 


